
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Manifestazione valevole per il BREVETTO ARI-ACP 
VALIDA PER IL CAMPIONATO NAZIONALE 

APERTA A FCI  E  ENTI ADERENTI ALLA CONSULTA NAZIONALE 
 

Programma:  
Ritrovo ore 6:30 presso Time Out (Villaggio Ortensia)  
Strada privata dell'industria, 1 - 43044 Lemignano (PR)  
angolo via Spezia 

Partenza alla francese dalle ore 07:30 alle ore 09:00. 

Info: 
Michele 347 6521683  - www.valliparmensi.it              

 

Iscrizioni: 
On line sul sito https://www.endu.net 
Circolo Filippelli via Sacco,16 Parma 
tutti i giovedì e venerdì dopo le ore 21,00 

Quote: 
€. 15,00 fino al 28 Febbraio  
€. 20,00  dal 1  al 18 marzo 
€. 25,00  sabato 19 e il giorno della manifestazione.  
Sconto soci ARI (presentare la tessera ARI al ritiro della carta di viaggio) 
Iscrizione confermata agli iscritti 2020 Endu invierà un codice Omaggio 
 

4 PERCORSI:  
Randonnée dei Castelli, 200 Km. - 2356 mt. 
Granfondo del Ducato: 160 km - 1648 mt. 
Mediofondo del Principe: 130 km. - 1238 mt. 
Giro della Duchessa: 90 km. - 779 mt 
 

Il percorso sarà frecciato -  A tutti i partecipanti verrà consegnato un 
diploma di partecipazione, 
solo a coloro che effettueranno il brevetto ARI verrà consegnata una 
medaglia ricordo. 
 

     PREMI A SORTEGGIO   
 

Il tutto nel rispetto del protocollo Covid19 da direttive FCI 


