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RIVISTA MENSILE DI TECNICA
GRAN FONDO E AVVENTURA
SETTEMBRE 2013

€ 5,00 (in ttalia)

Si fa presto a parlare
di forcelle e pressione

ma non sempre si riesce
a personalizzarle al top

E allora, scopriamo
come si fa e quanto
incidono i diversi
terreni

[Enduro&F i

Domenlca 22 settembre torna
la "Via degli Scalpellini e | salti
del Diavola®, la bellissima
escursione con partenza e arrivo a
Cassio (Parma), organizzata dal
Frae Bike Team di Fornovo ed
aperta anche a cicloturisti e non
tesserati in cui sard possibile
attraversare | tre percorsi della
Ciclopista Mth | Salti del Diavolo.

La Via degli Scalpellini &l
tragitto che veniva usato in epoca
medievale dai maestri della pietra
per reperire il materiale necessaria
alle proprie sculture, | Safti del
Diavolo sono invece una

redazione@mib-magazine.it J

R I=WGEIRE] Percorso di 25 chilometri

Sulla via degli scultori
tra guglie e torta fritta

formazione rocciosa sedimentaria
risalente a 80 milioni di anni fa,
con degli affioramenti fatti di
strette pareti rocciose e guglie che
sembrano sbucare dal terreng.

51 potra scegliere tra il passaggio
sul torrente Baganza e |a salita al
Dente del Gigante oppure salire
fino alla vetta di Monte Cassio. Per

tutti, imvace, ci saranno la Via
Francigena e gli strapiombi della
Chiastra di San Benedetto. In totale
si pedalera per 25 chilometri e
1.000 metn di dislivello. Al termine
della manifestazione, come da
tradizione, torta fritta party per
tutti, con gli immancabili salumi e
vini pregiati della terra emiliana.

Le iscrizioni si perfezionano sul
posto, al costo di soli 10 euro (13
euro per i non tesserati, compresa
apposita assicurazione). || ritrovo é
fissato per le ore 8 presso
I'Assocazione Comunita di Terenzo
a Cassio. Partenza alle 9.30.

Per informazioni:
riccardo.valle@libero.it
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