
LA LENTISSIMA
“MEDIOFONDO D’AUTUNNO”

DOMENICA 7 OTTOBRE 2018 - PARMA

LA LENTISSIMA

ANOLINO PARTY FINALE ALL’ARRIVO PER TUTTI I MEDIOFONDISTI
PRESSO CIRCOLO ARCI FILIPPELLI - VIA POMPEO SACCO, 16 PARMA

I PRIMI           ISCRITTI RICEVERANNO UNA
MAGLIA TECNICA IN OMAGGIO!

MANIFESTAZIONE NON COMPETITIVA VALEVOLE COME

VIGE IL REGOLAMENTO ACSI-SETTORE CICLISMO. LE SOCIETA’ DECLINANO OGNI RESPONSABILITA’.
E’ OBBLIGARORIO RISPETTO CODICE DELLA STRADA E L’USO DEL CASCO PROTETTIVO

PROVA CIRCUITO MEDIOFONDO ACSI 2018 “CASTELLI E FILARI”

RITROVO ORE 8.00 C/O CIRCOLO ARCI FILIPPELLI - VIA POMPEO SACCO, 16 - PARMA,
RITIRO DELLA TESSERA DI VIAGGIO E 

PARTENZA “ALLA FRANCESE” DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 9.30 

MEDIOFONDO (80km-650dsl): PARMA (C/O CIRCOLO FILIPPELLI) - VIA PASTRENGO - STRADA BASSA DEI FOLLI
BOTTEGHINO - MALANDRIANO - BASILICAGOIANO - TORTIANO - TRAVERSETOLO - BAZZANO (RISTORO E CONTROLLO)
CEDOGNO - SELLA DI LODRIGNANO - PANOCCHIA - PILASTRO - SALA - VIGHEFFIO - PARMA (C/0 CIRCOLO FILIPPELLI)

GRANFONDO (120km-1500dsl): PARMA (C/O CIRCOLO FILIPPELLI) - COLORETO - MALANDRIANO
BASILICAGOIANO - TORTIANO - TRAVERSETOLO - BAZZANO (RISTORO E CONTROLLO) - CEDOGNO
SELLA DI LODRIGNANO - VETTO - SPIGONE - CASTELLARO (RISTORO E CONTROLLO) - BUVOLO

INNEINNESTO VAL D’ENZA - CURRADA - BAZZANO (RISTORO E CONTROLLO) - PROVAZZANO
PANOCCHIA - PILASTRO - SALA - VIGHEFFIO - ALBERI - PARMA (C/0 CIRCOLO FILIPPELLI)

15 EURO - MEDIOFONDO/GRANFONDO (CON RISTORI E ANOLINO PARTY FINALE)

FINO AL 6 OTTOBRE DAL LUNEDI AL SABATO 8.30-12.30/15.30-19.30 C/O SESSANTALLORA - VIA EMILIA EST 107/A - PARMA,
E IL 7 OTTOBRE ALLE ORE 8.00 C/O CIRCOLO ARCI FILIPPELLI - VIA POMPEO SACCO, 16 PARMA

MICHELE: 347.6521683 - ROMANO: 349.4218809 - SESSANTALLORA: 0521.493850
INFO@FILIPPELLIBIKE.IT - PARMA@SESSANTALLORA.COM -        www.facebook.com/Lalentissima 
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