la Freccia
dell’ Appennino

25 Giugno 2023
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PRE-ISCRIZIONI MEDIO FONDO
* Venerdi 23 giugno dalle 17.00 alle 19.30 e dalle 21.00 alle 23.00: presso sede AUDAX via V. E. Orlandi, 31/A
* Sabato 24 giugno dalle 17.00 alle 19.30: presso sede AUDAX via V. E. Orlandi, 31/A

ISCRIZIONI MEDIO FONDO e TURISTICO
Iscrizioni aperte dalle ore 7.00 di domenica 25 giugno presso sede AUDAX - via V. E. Orlandi, 31/A

PARTENZE
Partenza: sede AUDAX - via V. E. Orlandi, 31/A
Medio fondo: dalle 7.00 alle 8.30
Turistico: dalle 8.00 alle 9.00

QUOTE DI ISCRIZIONE
Medio fondo: € 15.00 (incluso pasta party)

Turistico: € 5.00 + pasta party (facoltativo) € 10.00 da pagare al momento dell’iscrizione.



PERCORSI

Percorso lungo (125 km)

Parma - Basilicanova - Lesignano - Stadirano - Langhirano - Capoponte - Valtoccana —
Primo controllo con ristoro presso Corte Boselli localita Mozzano (chiusura alle 11,30) -
Ca Bonaparte - Sasso - Scurano — Secondo controllo con ristoro Bivio Massese strada
provinciale 80 Fuso - Ranzano -Terzo Controllo - Capriglio - Casa Galvana - Quarto
controllo con ristoro (liquidi) Schia - Musiara Superiore — Tizzano -- Capoponte —
Langhirano — Corcagnano — Parma (sede AUDAX)

Percorso breve (105 km)

Parma - Basilicanova - Lesignano - Stadirano - Langhirano - Capoponte - Valtoccana —
Primo controllo con ristoro presso Corte Boselli localita Mozzano (chiusura alle 11,30) —
Ca Bonaparte - Sasso - Scurano - Secondo controllo con ristoro Bivio Massese strada
provinciale 80 Fuso - Lagrimone - Antoniola - Boschetto - Capoponte - Langhirano —
Corcagnano — Parma (sede AUDAX)

Percorso Turistico (45 km) iscrizioni dalle 8.00 alle 9.00 il giorno della gara
Parma - Basilicanova - Langhirano - Capoponte - Valtoccana - Ristoro presso Corte
Boselli localita Mozzano (chiusura alle 11,30) - Rientro libero.

Prova valida per il campionato provinciale turistico.

INFO: Giorgio Barozzi 3459028807 — Mario Gaiti 3395028884 — Doriano Bia 3423250445

La societa organizzatrice declina ogni responsabilita per quanto dovesse accadere prima, durante e
dopo la manifestazione. Si raccomanda di osservare il codice della strada, € obbligatorio indossare il
casco protettivo. Per quanto contemplato nel presente, vige il regolamento ACSI.



